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Le 5 novembre 2021 

 

Championnats Ecoles de Volley 2021/2022 
 

Ouvert aux catégories M9 et M11 
 

Catégories concernées & terrain 
 

Les catégories M9 & M11 (2011 à 2014) avec licence FFV à jour. 

Depuis cette année les joueur(se)s M7 (années 2015 & 2016) peuvent participer au championnat des 

EV avec simple surclassement. 

Les joueur(se)s M14 (né en 2010) grands débutants ou première année de volley sont autorisés. 

 

Résultats et feuilles de matchs 
 

- Chaque club recevant doit mettre à disposition une personne qui gérera la sportive. 

- Les feuilles de poules, de résultats ainsi que la fiche des parents présents sur les terrains 

doivent être remplies correctement et retournées au Comité de l’Ain la semaine suivant le 

déroulement du plateau ou transmises à Fred si présent sur place. 

- Les résultats sont affichés dès que possible sur le site internet du CD01 en page sportive. 

 

Déroulement de la saison 
 

Le championnat se déroule en deux niveaux : 
 

▪ NIVEAU ARGENT avec les M9 & M11 débutants 
 

▪ NIVEAU OR avec les M11 & M9 confirmés 
 

Nous vous préconisons de faire jouer les M9 confirmés (qui savent déjà jouer sans blocage 

ou qui ont déjà bien évolués dans vos clubs la saison précédente) en niveau OR 

Nous vous préconisons de faire jouer les M11 débutants (qui arrivent dans vos clubs cette 

année ou qui n’ont pas un niveau de jeu très élevé) en niveau ARGENT. 

 

 

Niveau ARGENT (M9 & M11 débutants) 
 

Terrains de 4,5m x 4,5m    /    Filet à 2,20m 

Il se déroule en deux phases : 
 

o 1ère phase (4 journées) les dimanches 10 octobre, 14 & 28 novembre, 5 décembre 2021 

▪ Jeu en Pouss’ Volley dont le 1er plateau technique (entraînement + matchs) 
 

o 2ème phase (4 journées) les dimanches 16 janvier, 6 février, 13 et 27 mars 2022. 

▪ Jeu en 2x2 (ou 1+1 pour ceux qui n’ont pas atteint le niveau 3 du Pouss’Volley) dont 

le 1er plateau technique (entraînement + matchs) 
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Déroulement des plateaux Pouss’Volley    –    1ère phase 
 

- Envoi des présences au plus tard le lundi précédent le plateau. 

- Création de la sportive dès réception des présents (ou sur place). 
 

- Validation des présents sur la feuille d’émargement préparée dès l’arrivée des équipes. 

- La sportive est envoyée le vendredi précédents le plateau et est gérée par le club recevant le 

jour du plateau qui devra respecter le déroulement ou s’adapter en fonction des absents. 
 

- Les matchs se déroulent en 3min (selon nombre de jeunes) avec les règles de jeu décrites sur le 

formulaire du jeu Pouss’ Volley. 
 

- Attention : tous les blocages doivent être le plus court possible (type balle brulante pour fluidifier 

le jeu). 
 

- A la fin des matchs de la première poule, chaque responsable de terrain ramène la fiche de poule à la 

sportive qui note les résultats et prépare le second tour en prenant en compte l’évolution des jeunes. 
 

- Au bout de trois matchs remportés dans un même niveau les jeunes accèdent au niveau suivant lors 

de la prochaine constitution de poule ou à la prochaine journée. 

 

 

Déroulement des plateaux 2x2    -    2ème phase 
 

Suite au championnat « Pouss’Volley » (les 3 premières journées), les jeunes sont répartis en deux 

catégories : 
 

o Les jeunes qui sont aux niveaux 1 et 2 joueront en 1+1 sur le principe du niveau 

2 – blocage le plus court possible et renvoi en passe haute. 
 

      Les joueurs sont répartis comme suit : 1 joueur sur le terrain et 1 remplaçant qui changent à 

chaque passage du ballon au dessus du filet. 

Le changement est à effectuer au fond du terrain, le joueur entrant attend la sortie de celui 

qui vient de jouer. 
 

    Les matchs se déroulent en 1 set gagnant de 15pts (2 points d’écarts) ou 11pts en fonction 

du nombre de jeunes présents. 

 

o Les jeunes qui sont aux niveaux 3 et supérieurs joueront en 2x2 avec 

possibilité d’un blocage le plus court possible sur la 1ère ou 2ème touche. 

Après le renvoi de la balle, les deux joueurs changent de côté. 

La troisième touche doit être frappée en passe haute, manchette ou smash. 
 

Lors du second tour, les équipes étant les mieux classées joueront sans blocage. 

 

    Les matchs se déroulent en 1 set gagnant de 15 points (deux points d’écart) ou 11 pts. 

 

Au niveau des engagements (services): 
 

- Niveau 1+1 : Engagements sur balle lancée par en dessous depuis les 3m et alternés entre chaque 

équipe et joueur quelque soit le vainqueur du point précédent. 

- Niveau 2x2 : L’équipe qui remporte l’échange précédent sert mais est limitée à trois services 

consécutifs du (de la) même joueur(se). 

 

Possibilité de passer en 2x2 d’un plateau à l’autre en fonction du niveau des joueurs. 
 

Le but étant que tous les joueurs jouent en 2x2 dès que possible (en fonction de leur niveau). 
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Niveau OR (M11 & M9 confirmés) 
 

Il se déroule en deux phases : 

 

o 1ère phase (3 journées) 

▪ Jeu en 2x2 (avec blocage possible selon les niveaux de jeu) 
 

Terrains de 4,5 m x 4,5m    /    Filet à 2m 

 

o 2ème phase (3 journées) 

▪ Jeu en 3x3 (niveaux de jeu à voir selon le niveau des jeunes). 
 

Possibilité d’intégrer des jeunes du niveau argent sur cette deuxième phase. 
 

Terrains de 4,5m x 6m    /    Filet à 2m 
 

 

Le nombre de points par set sera en fonction du nombre d’équipes engagées. 
 

 

 

 

Déroulement des plateaux 2x2    –    1ère phase 
 

Ils se déroulent sur trois journées  

 

- Envoi des présences au plus tard le lundi précédent le plateau. 

- Création de la sportive dès réception des présents (ou sur place). 
 

- Validation des présents sur la feuille d’émargement préparée dès l’arrivée des équipes. 

- La sportive est envoyée le vendredi précédents le plateau et est gérée par le club recevant le 

jour du plateau qui devra respecter le déroulement ou s’adapter en fonction des absents 
 

- Suite au premier tour, un deuxième tour de matchs est proposé pour arriver à un classement de 

chaque équipe (matchs de classements ou poules de niveaux selon le nombre d’équipes présentes). 

- Chaque jeune marque un nombre de points équivalent au classement de son équipe lors de chaque 

tournoi. 
 

Les jeunes joueront en 2x2 avec possibilité d’un blocage le plus court possible (1ère ou 2ème 

touche). Après le renvoi de la balle, les deux joueurs changent de côté. 

La troisième touche doit être frappée en passe haute, manchette ou smash. 

 

Attention : 

L’intérêt du blocage est de facilité la construction du jeu en 3 touches. 

Le contact bloqué doit être le plus bref possible pour permettre un jeu fluide (blocage, orientation et 

renvoi dans la foulée) et amener au jeu sans blocage. 

 
 

Lors du second tour, les équipes étant les mieux classées joueront sans blocage en fonction du niveau 

de jeu. 
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Déroulement des plateaux 3x3    –    2ème phase 
 

 

- Envoi des présences au plus tard le mercredi précédent le plateau. 

- Création de la sportive dès réception des présents (ou sur place). 

 

- Possibilité d’avoir au maximum 2 joueur(se)s M12 dans vos effectifs. 

 

- Pas de limitation de service. 
 

- Validation des présents sur la feuille d’émargement préparée dès l’arrivée des équipes. 
 

- Le premier tour est constitué sous forme de poules de 3 ou 4 équipes (5 équipes si nécessaire). 

Dès la seconde journée, les poules sont constituées en fonction des résultats du plateau précédent 

avec comme principe de protéger les meilleures équipes. 

 

Exemple : Dans le cas de présence de neuf équipes, les trois meilleures équipes sont tête de série de 

chaque poule avec une répartition selon le serpentin comme suit : 

1ère poule avec les équipes classées 1er / 6ème / 7ème 

2ème poule avec les 2ème / 5ème / 8ème 

3ème poule avec les 3ème / 4ème  / 9ème 

 

- Suite au premier tour, un deuxième tour est proposé pour arriver à un classement de chaque équipe 

(matchs de classements ou poules de niveaux selon le nombre d’équipes présentes). 

 

- Chaque équipe marque un nombre de points équivalent au classement de la journée. 

 

- Le classement général sera constitué après la troisième journée en additionnant les points de chaque 

équipe sur les deux journées. 
 

En cas d’égalité au classement général entre deux équipes, celle aillant obtenu le meilleur 

classement sur une des deux journées sera déclarée la mieux classée. En cas de nouvelle égalité, c’est 

l’équipe qui aura battu l’autre le plus de fois qui sera déclarée mieux classée. 

 

 

 

Finales Départementales & Finales Régionales 
 

Les quatre meilleures équipes du championnat de l’Ain 2x2 et 3x3 seront qualifiées pour les finales 

départementales du dimanche 10 avril 2022. 

 

Les deux équipes les mieux classées dans chaque catégorie (féminines et masculins) seront proposées aux 

finales régionales qui se dérouleront : 

le dimanche 22 mai 2022 pour les M11 / le dimanche 12 juin pour les M12. 

 

 

Coupe de l’Ain EV 
 

Dimanche 15 mai 2022 – sur la matinée ouverte à tous 
 

 

 

Bon championnat à tous et amusez-vous ! 
 

Pour la Commission Sportive 

RODET Fred 
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